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RESUMEN

Se determinaron los niveles de DDT y DDE en mecdei@7 recién nacidos (11 del area rural y 16 rd 4
urbana) normales, de ambos sexos, no gemelaresasiormaciones congénitas, edad de gestacion nagy/&6
semanas y peso al nacer %500 g. El andlisis incluyd un cuestionario solamacteristicas sociodemograficas de
los padres, ocupacion, exposicion a tabaco, areeesldencia de la madre (rural/urbana), nimero elag,
consumo de productos lacteos, caracteristicas dévienda e historia de rociado domiciliario cBDT. Se
encontr6 DDT y DDE en 70% y 85% de las muestradizankas, respectivamente. Se encontrd diferencia
significativa (p<0.05) de los niveles de DDE encowo, entre los recién nacidos de madres resisatgkbarea
rural (2.94 + 1.94 ng/g) y urbana (1.51 + 0.72g)gsiendo aproximadamente dos veces mas en iloens.
Similares resultados fueron obtenidos en reciéidoaade madres primigestas, en quienes los niddeBDE y
DDT fueron mas altos (2.20 £ 1.50 y 1.38 + 1.2fghgque en recién nacidos de madres multigest88 ¢11.56 y
0.89 £ 0.77 ng/g). Se concluye que existe expasipi@natal en areas que fueron rociadas con DA quanbatir
al mosquito vector del paludismo. Dentro de logdigs asociados a la exposicion se encontraroareal de
residencia de la madre, nimero de gestas, pisemia te la vivienda y el consumo frecuente de petab lacteos
por parte de la madre.

Palabras clave DDT, DDE, meconio, exposicién prenatal.

INTRODUCCION 2000, cuando es sustituido por piretroides (Catuglle
2001). Este insecticida fue ampliamente utilizado e

En el estado de Chiapas, particularmente la comunidades endémicas de paludismo en México.
region del Soconusco, considerada como endémica Es un insecticida persistente y acumulable en la
de paludismo, sus comunidades han estado sujetas cadena trofica, desde donde pasa a los humanos
por mas de cuarenta afios, a rociados intradomi- (ATSDR, 2002). Es un insecticida capaz de atravesar
ciliarios de DDT para el combate de vectores da est  barrera placentaria y llegar al feto. Actualmergele
enfermedad. Ademas, este insecticida también se vital importancia la exposicion prenatal a difeesnt
empleé en grandes cantidades en la agricultureedesd toxicos y se han empleado diferentes matrices
los afios 60s especificamente en el cultivo del biol6gicas para su medicién y algunas de ellas son
algodoén (Herrerat al, 2005). invasivas (Foster, 2000; Wessead$ al, 2003). El

En 1945, DDT fue usado por primera vez en  meconio es una matriz ideal para medir exposicién
México para el control del paludismo (Stapleton, prenatal a xenobiéticos debido a su facil recotatci
1998); y un programa extensivo fue iniciado en 1956 no invasivo y la capacidad para medir un amplia
(Fernandez, 1988). Su uso fue abandonado en el afio ventana de exposicién fetal (Ostrea, 1999). Pa otr

ISSN 1579-1734. Dep6sito legal GR-222/2002.



C.HERRERAPORTUGAL, G. FRANCO, G. RAMOS, Y. SCHLOTTFELDT, M. A. RODRIGUEZ, H. BARRIENTOS

873

Exposicion prenatal a plaguicidas organocloradd3T( DDE) en un area palidica de Chiapas (México)

Hig. Sanid. Ambientl2 (3): 872-875 (2012)

parte el andlisis de las concentraciones mecori@es
una amplia gama de sustancias téxicas ayudara en la
préactica pediatrica a una intervencion e identifica
temprana mostrando las exposiciones que puedan
provocar dafio y facilitando el desarrollo de meslida
preventivas (Ortega, et al, 2004). En este sengto,
objetivo del presente trabajo fue evaluar la
exposicion prenatal a DDT y DDE en recién nacidos
de un area paludica, usando muestras de meconio.

MATERIAL Y METODOS
Tipo de estudio

Transversal,
comparativo.

prospectivo, observacional vy

Lugar de estudio

Municipio de Tapachula, el cual se encuentra
localizado en el estado de Chiapas, México, a una
altitud de 160 msnm en la Sierra Madre y Llanura
Costera del Pacifico, con una extension territaiga
303 Knf. 14054’ Latitud norte y 92°16' Longitud
oeste, lo que representa para el estado el 0.04%
(INEGI, 2005).

Poblacion

Se estudiaron 27 recién nacidos (11 del area
rural y 16 del area urbana) normales, de ambosssexo
no gemelares, sin malformaciones congénitas, edad
de gestacion mayor de 36 semanas y peso al nacer d
>2500 gramos. Una vez obtenido el consentimiento
informado por parte de la madre, se aplico un
cuestionario y recolecto aproximadamente de uno a
diez gramos de muestra de meconio directamente del
pafial del recién nacido. Las muestras fueron almace
nadas en contenedores en de plastico estérilesc-20°
hasta su analisis. El estudio siguid los lineanosient
de Etica Nacionales (Secretaria de Salud, 1987), de
acuerdo a la Declaracion de Helsiriki.cuestionario
aplicado registrd caracteristicas sociodemograficas
origen e historia reproductiva de la madre, consumo
de alcohol, tabaco y productos lacteos.

Analisis cromatografico

La extraccion de DDT y DDE de meconio, se
realiz6 siguiendo la técnica reportada por Bislaw
et al(2009. La determinacion cuantitativde DDT y
DDE se realiz6 por cromatografia de gasasando
un cromatografo de gases (Agilent Technologies®
modelo 6890) equipado con ECD (detector de
captura de electrones) y MSD (Detector Selectivo de
Masas) de la misma marca y modelo 5973N, usando
una columna capilar HP190918-433 de 30 m x 250
pum de didmetro interno x 2im de pelicula. La
temperatura inicial de la columna fue de’®Q(1
min), la temperatura final fue de 29D (raz6n de
30°C/min hasta 28, 2°C/min hasta 29). La
temperatura del inyector fue de 920 Temperatura
de detector: 30C. Como gas acarreador se usé helio

UAP (ultra alta pureza) a una velocidad de flujo
lineal de 1.5 ml/min Todos los solventes empleados
en la extraccion y analisis de DDT y sus metabslito
fueron de grado cromatografico. Ademas se usaron
los estandares correspondientes a DDT y su
metabolito DDE.

Variables de estudio

Variables de respuestdNiveles de DDT y DDE en
meconio.

Variables de exposicion y contr@rea de residencia
de la madre (rural/urbana), niamero de gestas,
consumo de productos lacteos, caracteristicas de
la vivienda e historia de rociado domiciliario con
DDT.

Andlisis estadistico

Los niveles meconiales de DDT y DDE, edad,
tabaquismo, consumo de productos lacteos, y
variables sociodemogréaficas fueron caracterizadas
usando estadistica descriptiva. La comparaciéogle |
niveles meconiales de DDT y DDE entre el origen de
madres de los nifios, nimero de gestas, piso de
vivienda y consumo de productos lacteos, se hizo
mediante una analisis de comparacion de medias de
Scheffe. El analisis se realizé usando STATA para
Windows 8.0 (Texas, USA).

RESULTADOS

Concentracién media de DDT y DDE

Se encontrd en el meconio de los recién nacidos
una concentracién media de DDT= 1.22 ng/g con una
desviacion estandar de 1.13 y un rango desde no
detectable (nd) hasta 4.56 ng/g, detectdndose este
metabolito en el 70% de las muestras de meconio de
los recién nacidos. En cuanto al DDE se encontad un
media de 2.09 ng/g, con una desviacion estandar de
1.50 y un rango desde no detectable hasta 5.26 ng/
detectdndose este metabolito en el 85% del total de
muestras de meconio.

Comparacion de los niveles medios de DDT vy
DDE

Se encontro diferencia significativa (p<0.05) de
las concentraciones de DDE en meconio, entre los
recién nacidos provenientes de madres del medio
rural y urbano, siendo aproximadamente dos veces
mas en los primeros; esto no sucede en relacion al
DDT, pues aunque los niveles en meconio también
son altos en los recién nacidos del medio rumken
encontré diferencia entre los grupos (Tabla 1).

Nimero de gestas

Se encontr6 diferencia significativa (p<0.05) de
los niveles de DDE en meconio, entre los recién
nacidos recién nacidos de madres primigestas, en
quienes los niveles de DDE y DDT fueron mas altos
(2.20 + 150 y 1.38 = 1.26ng/g) que en recién
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nacidos de madres multigestas (1.88 £ 1.56 y 0.89 +
0.77 ng/g) (Tabla 2).

Tabla 1. Niveles de DDT y DDE (ng/g) en meconio
de recién nacidos, segln area de procedencia, en
Tapachula, Chiapas (México).

Compuesto] Area n | Media | D.E. Rango

DDT Rural 11| 149| 143 nd-4.5p
Urbana| 16 1.03 0.87 nd-292

DDE Rural 11] 294| 194 nd -5.26
Urbana| 16| 151 0.72 nd-2.78

Tabla 2. Niveles de DDT y DDE (ng/g) en meconio
de recién nacidos, segin numero de gestas, en
Tapachula, Chiapas (México).

Compuesto gumero n | Media | D.E.| Rango
e gestas
DDT Primigestq 18 1.38 | 1.26) nd—4.56
Multigesta] 9 0.89 | 0.77] nd-2.24
DDE Primigestd 18 | 2.20 | 1.50, nd - 5.26
Multigesta| 9 1.88 | 1.56| nd—-4.50

Piso de vivienda
Considerando al material del piso de la vivienda

como un posible factor de riesgo de exposicion, se
compararon las concentraciones medias de DDT y
DDE en meconio entre los recién nacidos de madres
residentes de viviendas con piso de tierra y de
cemento, encontrdndose diferencias entre ambos
grupos, aunque estas no fueron estadisticamente
significativas (p> 0.05). No se presentan datos.

Consumo de productos lacteos

Las concentraciones de DDT y DDE en meco-
nio de recién nacidos de madres que consumen pro-
ductos lacteos diariamente, fueron mayores compara-
dos con los de madres que consumen estos productos
con menos frecuencia, sin embargo esta diferemcia n
fue significativa (p> 0.05). No se presentan datos.

DISCUSION

Aunque las cantidades encontradas de DDT y
DDE en el presente estudio son moderadas, la
presencia de estos compuestos y su acumulacion
junto con otras sustancias, puede traer como

consecuencia defectos que no pueden ser detectados _

al nacer, como el desarrollo neuroldgico y psicamot
(Ribas et al, 2003; Eskenazi et al, 2006). El
porcentaje de recién nacidos con DDE (85%) es
mucho mayor a los encontrados por Hong et al
(2002) (5%) y Deuble et al (2000) (52%).

Se encontré dos veces mas DDE que DDT en
meconio de recién nacidos del area rural comparados
con los del area urbana, lo que significa una @xpos

cion crénica por parte de la madre al DDT, pues est
zona fue sometida durante mas tiempo a rociados
intradomiciliarios de este insecticida para conmbiti
mosquito vector del paludismo, y tienen mas carga
corporal de estos compuestos; datos consistentes co
los hallazgos de Herrest al (2008) en mujeres en
edad reproductiva en la misma area de estudio.

Por otra parte, la diferencia de los niveles de
DDT y DDE encontrados segun el nimero de gestas,
puede explicarse porque una de las vias de elimina-
cion del DDT y metabolitos es la leche materna; en
este sentido, en las madres primigestas, como mo ha
amamantado, estos contaminantes se encuentran en
mayor concentracién; en cambio en las multigestas,
por el nimero de hijos que han amamantado, esta
concentracién disminuye; situacibn que concuerda
con lo encontrado por Nakagavea al. (1999) en
Japon.

En cuanto a las diferencias, aunque no
significativas en los niveles de DDT y DDE entrs lo
recién nacidos de madres residentes de viviendas co
piso de tierra y cemento, esta puede deberse a una
mayor exposicion de las madres que residen en
viviendas con piso de tierra, situacion consistente
los hallazgos de Van Dylet al (2010), quien reporté
alta contaminacién por DDT y sus metabolitos en
suelo de viviendas rociadas con DDT en Sudéfrica,
asimismo con lo encontrado por Pérez-Maldongido
al (2010) en suelo de viviendas en areas rociadas por
DDT en México y América Central.

En cuanto a diferencia de niveles de DDT y
DDE segln la ingesta de productos lacteos por parte
de la madre, esta pude deberse a que el DDT y sus
metabolitos se acumulan en los alimentos de origen
animal como carne, leche, huevos y productos lacteo
en general, y el mayor consumo de estos trae como
consecuencia una mayor ingesta de plaguicidas orga-
noclorados. Este hallazgo es consistente con I6-pub
cado por Alberet al. (1996) y Herrerat al. (2009),
quienes reportaron contaminaciéon por DDT y sus
metabolitos en productos lacteos de la zona de
estudio.

CONCLUSIONES

- Se detect6 DDT y DDE en un alto porcentaje de las
muestras de meconio, lo que significa que existe
exposicién prenatal a estos compuestos.

- Se identificaron factores asociados a la expdsici
prenatal tales como el origen de la madre, piso de
vivienda, habitos alimenticios y nimero de gestas.

La exposicidbn encontrada significa un posible
riesgo a la salud de los recién nacidos.
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